
冷蔵庫内の状況です。カレーあるいは肉じゃがを作ろうとした時、どちらが直ぐに材料を取り出せますか？
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暗記の状態
整理せずにたくさん詰め込んでいる状態

目的に応じて具材を取り出しやすい状態
あるいは

どんな料理が作れるかわかる状態

知識を使って、推論し、問題解決する力
冷蔵庫内の具材
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