
XとJの人間関係 XとKの人間関係 JとKの人間関係

1 〇 〇 〇

2 〇 〇 ×

3 〇 × 〇

4 〇 × ×

5 × 〇 〇

6 × 〇 ×

7 × × 〇

8 × × ×

「愛の三角関係」の組合せ

X

J K

交際 好意

親友

a=XのJに対する愛情
b=XのJとKの友情を重んじる気持ち
c=XのKに対する愛情

c≧a+b XはKに告白すべき
c＜a+b XはKに告白すべきでない

図式化



問題 結論
プロセス

反対 賛成
論点➀  × 〇

 ×
論点②  〇

  〇 ×
  ×

                                 〇 
論点③ × 〇

論理的思考 バランス理論

P O

X

PO PX OX 状態

+ − + − 不均衡

+ + + + 均衡

− − + + 均衡

+ − − + 均衡
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