
ノースウェストン大学の聴覚神経科学教室のページ（https://brainvolts.northwestern.edu/）より

音楽家は自分の楽器の音に脳波が反応する

ピアノの音声波形

脳波

類似

音楽家は騒音の中でも話声がわかる

音楽トレーニングすると、脳力向上をアップする

音楽演奏を止めても、神経応答の質は維持される

https://brainvolts.northwestern.edu/

