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次に何が起きる？

考える力を付ける

ブランチ

バナナ：ゴールドラット博士が使用

バナナ



マッチを擦る原因

火が付く火がつかない

解決策

思うようにいかない結果 こうなるはず

やったこと

質問１
問題は何ですか？

質問2
何が起こると期待していますか？

質問3
それが起きるためにどんなことを

しましたか？

質問4
実際におきたことは？

質問5
何が原因？

質問6
解消する方法は？

質問7
期待できますか？

マッチを擦る酸素がない

火が付く火がつかない

酸素を入れる



ものごとを
複雑だと考える

人のせいにする

対立は仕方
ないと考える

わかっている
と思う

？ ？

？？

質問 結果はどうなりますか？



ものごとを
複雑だと考える

人のせいにする

対立は仕方
ないと考える

わかっている
と思う

？ ？

？？

考える力を使うことを妨げる障害


