
チェックリスト チェック欄

？脳派

映画で見た場面や情景がよく印象に残る

感情的に怒りやすい

話し始めると別なほうにそれる

電車に乗るとよく外の風景を眺める

新しい製品を買うととりあえず使ってみる

服や持ち物は値段よりデザイン重視

昔の思い出が映像であらわれやすい

？脳派

レストランでは料理の説明でメニューを選ぶ

筋道を立てて話すことができる

待ち合わせ場所に時間よりも早く行く

うそをつくことがうまい

新しい製品を買うとまず説明書を読む

叱るときは理由を説明する

落語や漫才が好き



脳番地 チェックリスト レ

聴覚系

暗唱が得意

モノマネが得意

話を聞くのが好き

記憶系

場所を変えて読むのが好き

小説が好き

読み返したい本がある

視覚系

和歌や俳句が好き

マンガが好き

旅行が好き

感情系

感情的な話が好き

人との出会いが好き

ベストセラーをよく読む

脳番地 チェックリスト レ

理解系

読み比べが好き

本の時代背景に興味がある

勝手な解釈を考えられる

思考系

同時に何冊も読める

キーワードを見つけるのが得意

好きな作家がいる

伝達系

要約が得意

教えるのが好き

妄想が好き

運動系

舞台に立つのが好き

実用書が好き

イメージトレーニングが得意


