
仕掛学、アフォーダンス及び行動学 

松村 真宏 ジェームズ・J・ギブソン 

人間の行動の習性を利用して仕掛をしていくと
新しいモノづくりができる 

出典： 「仕掛学」（著者：松村 真宏 発行 東洋経済新報社） 
     http://mtmr.jp/ja/ 
     http://mtmr.jp/en/ 
     http://www.mana-biz.net/2016/12/post-175.php 
     https://www.slideshare.net/akihiromoriyamaureka/ss-71261871    
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男子トイレにある的やてんとう虫に 
当てると飛散が抑制できる 

てんとう虫に当てたくなる 

動物園の入口にあるライオンの口
に手を入れると消毒薬が噴霧 

口に手を入れたくなる 

伝説に基づき悪ふざけで「真実の口」に手を
入れて、抜けないという演技『ローマも休日』 

出典：http://mtmr.jp/ja/ 



メロディーロード  一定スピードで走ると聞こえる 

スピードを落とすために 

出典：https://www.youtube.com/watch?v=_Gamsr45qkM 

https://www.youtube.com/watch?v=_Gamsr45qkM
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混雑時にエスカレータでなく階段を 
使用して欲しい 
       ⇓ 
ピアノの鍵盤のように色付けてある 
階段を登ると音が出る 

混雑時に上りと下りの流れを作りたい 

飛び石があると 
地面に足が触れないように 

出典： http://usabo.hatenadiary.jp/entry/2015/02/24/192225 
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他人と距離をおいて座っていくので 
スペースがムダ 
   ⇓ 
色で識別 直線になるように並べる 

姿置きに入れたくなる 

５Sでやってますね 



壁に鳥居を描いておくと周辺にゴミ
を捨てない 

ゴミかごの上にバスケットのゴール
を置くとゴミを散らかさない 

缶   → 丸い穴 
雑誌 → 四角の穴 
？   → 三角の穴 

https://youtu.be/4wOe0aqYguY 
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街路の据え置き灰皿もフタが平らだと空き缶や 
たばこの空き箱を放置する人が絶えない 

やせたい → 頑張って登るか 

出典：https://www.slideshare.net/akihiromoriyamaureka/ss-71261871 
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出典：https://greenz.jp/2011/02/01/karma_cup/ 
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事故・犯罪防止のアイデア 

青色だと冷静になれる 
  → 犯罪防止 

出典：https://www.gizmodo.jp/2015/04/jr_150401.html 
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人間の習性 

出典： https://book.mynavi.jp/wdonline/detail_summary/id=43918 
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出典： https://book.mynavi.jp/wdonline/detail_summary/id=43918 
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適度な高さで座れる形状のモノがあると、 
それが椅子でなくても人は座る 

無意識の行動 

ヒトは木株があると座りたくなる 

芝生があると昼寝したくなる 

ガードレールに直接 
座らないように 

熊は木株を見ると爪を研ぐ 

アフォーダンス（affordance）は、「与える、提供する」 
  特定の行為を誘発する力、あるいはカタチが持つ意味 

出典： https://ogis.kansatsu.jp/blog/detail/28 

https://ogis.kansatsu.jp/blog/detail/28
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では、アフォーダンスとはなんだろうか。 
 
例えば、ここに一枚のティッシュペーパーがある。 
 

私たちはこれを「やぶる」こともできるし、「たたむ」こともできる。もちろん「鼻をか
む」こともできるし、「机を拭く」こともできる。しかしこれらの行為は、ティッシュ
ペーパーの表面から発される放射光の刺激を網膜が受けて、心が処理している
ことだろうか（刺激―情報処理モデル）？ ギブソンの発想ではそうではない。こ

れらの行為を導く情報は、ティッシュの側に「実在」する、ティッシュペーパーの
「アフォーダンス」である。 
 

そしてアフォーダンス理論では、こうした行為者と環境の関係性を、ティッシュ
ペーパーが「たたむことをアフォードしている」と表現する。イスは座ることをア
フォードし、大地は立つことをアフォードし、鉛筆は握ることをアフォードしている。 
 

出典：http://blog.jma-net.jp/article/391325785.html 
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カメラから入ってきた映像を基にAI(人口知能）はどう考えるか？ 

出典：https://www.gizmodo.jp/2016/08/ai_philosophy3.html 
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アフォーダンスを利用した工夫 

押す方はノブなし 

こちらの方が 
わかりやすい？ 

エレベータのドア開閉 

クリックしたくなる 

出典： http://www.aiship.jp/knowhow/archives/26185 
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穴が開いていると覗きたくなる 

動物も覗きたくなる？ 

恋人岬 

富士山が綺麗 

小さい孔から見るとハッキリと見える 

被写界深度が広い 

ピンホールメガネ 

出典：
https://blogs.yahoo.co.jp/nori
ran/61114042.html 
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プチプチとつぶしたくなる 

おもちゃ 

音が出ると何回も遊びたくなる 

出典：http://www.qunetto.co.jp/about/ 

http://www.bandai.co.jp/releases/J2007062201.html 
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ユニバーサルデザイン 

出典：https://matome.naver.jp/odai/2137455825114404901 
https://blogs.yahoo.co.jp/rightmanrandd/34197748.html 
https://www.kewpie.co.jp/company/corp/newsrelease/2005
/2005_010.html 

出典：https://matome.naver.jp/odai/2137455825114404901 
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素数ものさし 
  手間と頭を使う分、計測ミスが減るらしい 

注）０と１８は素数でないけど 
  使わずにはできません 

出典：http://claimant.cocolog-
nifty.com/blog/2013/03/post-8b97.html 
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ユニバーサルデザインフード 

出典：http://www.goldenlife.jp/71_tokushu/ 
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人間の行動の習性を利用して仕掛をしていくと
新しいモノづくりができる 


